
УТВЕРЖДАЮ: 
заведующий МБДОУ детский сад №94 

____Е.В. Сапронова 

Расписание регламентированной непосредственно-образовательной 
деятельности 

на 2020 – 2021 учебный год 
средняя группа №5 (возраст 4 – 5 лет) 

 

Дни недели  I половина дня II половина дня 

Понедельник 1.Развитие речи 

(коммуникация/чтение 
художественной литературы) 

9.00 – 9.20 
2.Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 
9.30 – 9.50 

 

Физическое развитие 

15.10 – 15.30 
 

Вторник 1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 
2.Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

9.30 – 9.50 
 

 

Среда 1.Физическое развитие 
9.00 – 9.20 
2.Познавательное развитие 

(формирование целостной 
картины мира/ конструирование) 

9.30 – 9.50 
 

 

Четверг 1.Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 
9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 

(на улице) 
15.10 – 15.30 

 
 

Пятница  1.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
9.00 – 9.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

Досуг  
 

 

 

 


