РЕЖИМ ПИТАНИЯ
Кратность питания воспитанников 5-ти разовая (завтрак в 8.00 – 8.30, второй завтрак в 10.00 – 10.15, обед в 11.40 – 12.30, полдник в 15.15 – 15.30, ужин в 17.00 – 17.30) в зависимости от возраста воспитанников.
Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями санитарных правил и норм. Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в саду. Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, двигательной активности ребенка. При питьевом режиме используется кипяченая вода, забор которой осуществляют младшие воспитатели на пищеблоке учреждения через каждые 2 часа.
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